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出典：「nanahoshi の大人かわいいおりがみ」（たかはしなな：著／主婦の友社：刊）

下のほうは
切らずに残します

できあがり

花芯

折り山を指で押しているところ

下のほうは
切らずに残します

折り目はつけないで、
下だけクリップなどでとめます

折り目はつけないこと

花びら

組み立て
半分に、ふんわりと折る。1. 折り山のほうに、約2㎜幅の切り込みを

入れてから、折り目を開く。
2.

下にのりをつけて、端を貼り合わせる。3. 折り山の部分を指で軽く押して、ふんわり丸くする。4.

図のように下半分にのりをつけてから半分に折る。5. 折り山のほうに、1～2㎜幅で切り込みを入れる。6.

ピンセットで端をつまみ、巻きながらところどころ
にのりをつけてとめる。
7.

花びらの端に、7の花芯をのりでつけ、
花芯ごと花びらを巻いていく。
途中でのりづけしてずれないようにする。

8.

花びらを指でやさしく広げる。9.

ひなぎく
仕上がりサイズ：直径 3cm

使うおりがみ

材料・道具
＊おりがみの大きさは花びらと花芯の比率の参考

花びら：4×15cm　1枚、花芯：1.5×15cm　1枚

クリップ、はさみ、のり、ピンセット

端をピンセットでつまんだ状態 花芯を巻いているところ

巻いた状態（横） （上）


